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Semaine du 27 janvier au 2 février 2025

Macédoine sauce mousseline .

Salade verte

Sauce bolognaise .
Plat du jour

Spaghettis .
Saint moret .

Compote de fraise

Chou blanc en salade I

Carottes rapées
Salade tunisienne

Salade verte

Saucisse facon rougaille H B
Plat du jour

Lentilles .
Emmental .
Poire

Salade de la plaine

Salade de pomme de terre .
M Salade verte
E
R Cuisse poulet aux légumes H B -
C
Plat du jour
R J
E Brocolis sautés .
D
|
Saint paulin .
Orange

Salade verte

Potage de légumes

Tarte poireaux/curry double portion . .
Yaourt .
Kiwi |@

Salade verte

Potage de légumes

Poisson sauce bisque -

Ratatouille Nicoise

Fromage blanc .
Compote de péche
Salade verte

Potage de légumes

CEuf sauce mornay .
Epinards branche au jus -
Faisselle .
Pomme

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes :France B N vnionE. _
Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergénes. Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

CEUFS MOUTARDE  [[SARACHIDESIIN | LUPIN | INSMOECUSQUESINN GLUTEN - SESAME
SOJA" [ CELERI " [ULAIT CRUSTACES [NNNNNPOISSONSINNN | FRUITSACOQUE SULFITE

@ Produit issu de I'agriculture biologique

17 , L . ..
Produit local ou région voisine

QI Poisson frais du jour
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Betteraves mais
Salade verte
Chili sin carne
Plat du jour

Riz pilaf

Camembert
Géateau au yaourt

Concassé maguereaux au citron

Salade verte

Potage de légumes

Jambon braisé a la diable

Champignons en persillade

Comté
Compote de pomme*

Céleri remoulade
Salade andalouse

Salade verte

Plat du jour

Semoule de blé aux raisins

Légumes tajine
Bleu
Clémentine

Saute de dinde orientale aux pruneaux W Hl

Salade verte

Potage de légumes

Quenelles champignons

Purée de potiron

Faisselle
Kiwi (5

Fond d'artichaut

Salade de riz camarguaise
Salade verte

Hoki facon tajine

Plat du jour

Coquillettes semi complétes

Cantal
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Mousse au marron*
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Salade verte

Potage de légumes

Feuilleté au chévre

Poélée forestiére

Yaourt
Banane @\

Salade flamenco
Tartinade petits pois
Salade verte

Agneau du Guil au thym
Plat du jour

Ecrasé de pommes de terre
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Saint Nectaire
Millefeuille *

Salade verte

Potage de légumes

Paleron de boeuf

Haricots beurre étuvés

Yaourt arobmatisé

g

Compote de poire

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

Produit issu de I'agriculture biologique

7 . . .
Produit local ou région voisine

QI Poisson frais du jour
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