Semaine du 3 au 9 février 2025
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Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes : France

Betteraves mais I

Poireaux en salade

Salade verte

Blanquette de volaille | B
Plat du jour

Céreéales gourmandes  il¢)

Saint Paulin

Poire

Maquereaux a la moutarde
Salade verte

Salade verte

Riz fagon asiatique

Plat du jour

Cantal

Pomme

Macédoine sauce mousseline
Crudités variées

Salade verte

Sauté de porc moutarde

Plat du jour

Pommes grenailles

Carré président

Orange

Salade verte

Potage de légumes
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Tarte chévre épinards double portion []

Petit suisse
Créme dessert pralinée
Salade verte

Potage de légumes

Coquille poisson

Brocolis au beurre

Yaourt BIQ
Banane
Salade verte

Potage de légumes
Quenelles sauce nantua

Poireaux sauce soubise

Petit suisse aromatisée

Compote de péche
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Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs alle Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
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Concombre pico de gallo Salade verte
Potage de légumes m.

Chou fleur sauce cocktail

Salade verte

Falafels Rotide porcaujus W B
Plat du jour Purée de pommes de terre .
Ratatouille

Tome pyrénées Faisselle -

Beignet aux pommes Coupelle ananas au sirop*

R

Salade verte

Salade frisée Potage de légumes m.

Salade verte

Fonds d'artichaut vinaigrette

Parmentier de poisson HE Boulettes agneau kefta au miel [l I

Plat du jour Butternet a I'étuvée .

Saint nectaire - Petit suisse aromatisé -

Kiwi 20 Banane [0

Champignons a la grecque Potage de légumes m.
Salade tunisienne Salade verte

Salade verte

Sauté de beceuf [ B | m. Flan aux carottes et cumin .
Plat du jour Blettes sauce tomate o
Pennes dr!\ .
Emmental - Faisselle -
Café liégeois pot* - Poire
Radis beurre . Salade verte

N

Terrine océance sauce cocktail

Potage de légumes m.

Salade verte

Cuisse de canette a l'arlesienne e Merlu grillé sauce aneth ..
Plat du jour Salsifis en gratin .
Flageolets au jus d@ -

Bleu - Yaourt aromatisée -
Paris Brest . = Compote de poire -
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