FruAation EAH%. z

Semdine du 28 octobre au 3 novembre 2024

Haricots verts oignons en salade I

Radis beurre
Salade verte
Gratin ravioles au courgettes

Plat du jour

Saint Nectaire
Yaourt ardbmatisé*

Compote de pomme *

Salade verte aux graines
Soupe concombre menthe fraiche
Salade verte

Curry de porc

Salade verte

Potage de légumes

Merlu gratiné au four

Poélée campagnarde

Fromage blanc*
Emmental

Poire

Salade verte

Potage de légumes

Omelette aux herbes

Plat du jour Fondue de poireaux
Riz pilaf (810

Comté . Saint Moret
Faisselle . Yaourt

Compote de péche*

Coleslow

Macédoine mousseline

Mousse au café*
Salade verte

Potage de légumes

Y/ Salade verte

=

R Sauté de volaille aux olives Tarte a I'oignon double portion

C
Plat du jour

= ]

E Pommes grenailles au thym

D

I Edam . Emmental
Fromage blanc . Petit suisse
Raisin Banane
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=

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes : France , 1 W UnionE. -
Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allerg: Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
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Terrine printaniére
Carottes rapées drg\
Salade verte

Paleron de beceuf braisé

Plat du jour

Gratin de légumes mornay

Camembert
Yaourt ardmatisé
Gateau choco marrons

Salade verte

Potage de légumes

Jambon blanc cornichon

Gnocchis a la romaine

Faisselle
Bleu
Pomme

Fonds d'artichaut
Tartinade de petits pois
Salade verte

Gratin de poisson

Plat du jour

Carottes a I'étuvé
Kiri

Petit suisse*
Poire

Salade verte

Potage de légumes

Poulet jus tomate

Pennes au gruyere

Fromage blanc
Chévre
Compote de pomme/ coing

Salade indonésienne
Maguereaux

Salade verte

Tripes provencales
Plat du jour

Pomme vapeur au beurre
Gouda
Yaourt * d@

Kiwi drg\

Salade verte

Potage de I[égumes

Flan de brocolis aux ceufs

Haricots plats a la tomate

Petit suisse arbmatisé*
Saint Paulin
Gateau de riz pot*

Betteraves vinaigrette
Concombre a la feta
Salade verte
Dindonneau au jus
Plat du jour

Flageolets au jus

Tome
Fromage blanc
Millefeuille*
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Salade verte

g

Potage de légumes

Petit suisse *
Cantal

Prunes
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Produit local ou région voisine
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Hachis de porc aux courgettes | i I

GLUTEN © SESAME

QI Poisson frais du jour



