FruAation EAH%. z

emaine du 29 juillet au 4 aout 2024

MIDI

Poireaux en salade
Terrine printaniére

Salade verte

L Lasagnes au boeuf I

U

N Plat du jour

D

I
Cheévre .
Yaourt 5 .
Nectarine
Salade antillaise -
Salade de tomate
Salade verte

M Falafels *

. O

R Légumes tajine

D

I Semoule de blé ¥ aux raisins _
Saint moret L
Faisselle / Yaourt s .
Créme dessert pralinée* L
Demi- pamplemousse
Fond d'artichaut .

M Salade verte

= : H

R Sauté veau aux olives

C .
Plat du jour

R ]

E Pommes grenailles au thym

D

I

Edam
Fromage blanc / Yaourt &

Abricot

Salade verte

Potage de légumes

Merlu grillé beurre ciboulette

Blettes persillade

Fromage blanc
Emmental
Compote de poire *
Salade verte

Potage de légumes

Steak haché boeuf (ax) moutarde

Purée de potiron

Yaourt arbmatisé
Camembert
Poire au sirop *
Salade verte

Potage de légumes

Feuilleté au saumon

Epinards béchamel

Petit suisse

Gouda

Kiwi |@

),
IC] e |
el

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *. Nos viandes sont d’origine frangaise certifiée sauf :
¢ Origine UE et ¢+ Origine UE et hors UE. Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergénes.Nous ne pouvons garantir
I’exclusion totale d’allergénes dans nos recettes. En cas d'allergie alimentaire, nous vous encourageons a vous rapprocher du personnel de service

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
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‘@ Produit issu de I'agriculture biologique

G , L . ..
Produit local ou région voisine

GLUTEN | SESAME |

QI Poisson frais du jour



Salade frisée
Salade verte

Porc J@ au caramel
Plat du jour

Wok légumes asiatiques

Boursin
Suisse/ Yaourt d@
Gateau ananas noix de coco*

Salade asiatique (nouilles [ I

Poivrons marinés a I'anchoiade
Chou blanc en salade

Salade verte

Colin sauce a l'ail

Plat du jour

Pommes de terre persillées

.
:

Paté de campagne*
Salade verte
Rognons a I'échalote
Plat du jour

Polenta

Cantal &5
Yaourt dr!\
Péche

Saint nectaire {5 .
Suisse aromatisé / Yaourt 6 -
Banane ({5

Tzatziki .

Salade franc comtoise ({5

Carottes rapées dr!\
Salade verte

Agneau braisé au thym
Plat du jour

Coquillettes Iﬂ_rg?au gruyere

Bleu
Fromage blanc / Yaourt {9
lle flottante

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
CEUFS MOUTARDE

"@ Produit issu de I'agriculture biologique

Salade verte

Potage de légumes

R6ti dindonneau au jus

Purée de pois cassés

Faisselle
Saint moret
Compote de péche *

Salade verte

Potage de légumes

Cordon bleu

Aubergines gratinées

Fromage blanc / Yaourt

Chévre
Mousse au chocolat*

Salade verte

Potage de légumes

Double portion crépe fromage

Suisse / Yaourt dr!\
Saint Paulin
Compote de pomme*

Salade verte

Potage de légumes

Tarte thon double portion

Yaourt dr!\
Carré frais

Kiwi (0
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Produit local ou région voisine

GLUTEN  NSESAMENN

QI Poisson frais du jour



