
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *. Nos viandes sont d’origine française certifiée sauf : 

s  Origine UE et ss  Origine UE et hors UE. Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir des allergènes. Nous ne pouvons garantir

 l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. En cas d'allergies, nous vous encourageons à vous rapprocher du personnel de service

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

MIDI SOIR

Plat du jour Boulgour créole

Wok aux légumes

Salade verte

Salade forestière

Salade verte

Potage de légumes

Cake courgettes chèvre

Ratatouille niçoise

SULFITE

SESAME

Salade verte

Potage de légumes

Paupiette de saumon à l'oseille

Duo haricots poêlés

Faisselle

Banane 

Céleri rémoulade

Salade tomate houmous

Salade verte

Lasagnes d'aubergines

Plat du jour

Saint Nectaire

GLUTEN

Semaine du 15 au 21 juillet 2024

Potage de légumes

Salade verte

Quenelles fromagères gratinées Courgettes farcies

Yaourt arômatisé

Abricot 

ŒUFS

M

A

R

D

I

Salade verte emmental

Soupe de concombre 

Salade verte

Filet de poulet castillane

Plat du jour

Coquillette gruyère 

Saint Paulin 

Compote de pomme HVE

L

U

N

D

I

Nectarine

SOJA

Kiri Fromage blanc

Compote de fraise* Pêche 

FRUITS A COQUE
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I

Crudités bulgare

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour



ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Carottes râpées à l'orange Salade verte

Salade de tomate Potage de légumes

Salade verte

Sauté de veau basquaise Flan aux légumes d'été

Plat du jour Brocolis sautés au beurre

Riz pilaf 

Chèvre

Edam Yaourt 

Abricot Crème dessert chocolat *

MIDI SOIR

V

E

N

D

R

E

D

I

Raita concombres tomate Salade verte

Salade et betteraves Potage de légumes

Salade verte

Hoki grillé façon tajine Dindonneau sauce roquefort

Plat du jour Courgette sautées

Semoule de blé aux raisins

Légumes tajine

Petit suisse

Gâteau basque* Compote de poire* 

J

E

U

D

I

S

A

M

E

D

I

Salade champignons fines herbes Salade verte

Taboulé à l'orientale maison Potage de légumes

Salade verte

Porc aux pruneaux façon catalane Steak haché de veau au jus

Plat du jour Epinards en gratin 

Pommes grenailles

Cantal Fromage blanc

Pomme Banane 

D

I

M

A

N

C

H

E

Macédoine sauce mousseline Salade verte

Salade pâtes au thon Potage de légumes

Salade verte

Gigot d'agneau braisé crème d'ail Omelette tomate

Plat du jour Poêlée de légumes campagnarde

Céréales gourmandes

Emmental Faisselle

Bavarois framboises maison Coupelle fruits cubes*

SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE
ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN SESAME

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour


